
 

,ÈÙÊÏɯƕȮɯƖƔƖƔ 
 ҪҪұҪҟҥҝҰҥҫҪɯ 
" 3'.+("ɯɯ"'41"' 

/ҝүҰҫҮ 

1ÌÝȭɯ,ÚÎÙȭɯ,ÐÊÏÈÌÓɯ)ȭɯ,ÌÓÓÖÕÌ 

ƖƔƖ-ƗƚƖ-ƗƗƖƗɯßƕƝ 

ÔÌÓÓÖÕÌɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ 

/ҝҮҫҟҤҥҝҨɯ5ҥҟҝҮ 

1ÌÝȭɯ)ÈÊÒɯ ȭɯ!ÌÙÈÙË 

ƖƔƖ-ƗƚƖ-ƗƗƖƗɯßƖƖ 

ÉÌÙÈÙËɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ 

#ҡҝҟҫҪ 

6ÐÓÓÐÈÔɯ3ȭɯ,ÈÒÚàÔÐÌÊ 

 

,ҝүүɯ2ҟҤҡҠұҨҡ 

2ÈÛÜÙËÈà 

ƝȯƔƔÈÔȮɯ5ÐÎÐÓɯƙȯƗƔ×Ô 

,ÐÙÈÊÜÓÖÜÚɯ,ÌËÈÓɯ-ÖÝÌÕÈɯ 

ÈÍÛÌÙɯÛÏÌɯ2ÈÛÜÙËÈàɯƝÈÔɯ,ÈÚÚ 

2ÜÕËÈà 

ƛȯƗƔÈÔȮɯƝȯƔƔÈÔȮɯƕƔȯƗƔÈÔȮɯȫɯ

ƕƖȯƗƔ×Ô 

 

"ÏÐÓËÙÌÕɀÚɯ+ÐÛÜÙÎàɯÖÍɯÛÏÌɯ6ÖÙËɯ 

ÈÛɯÛÏÌɯ2ÜÕËÈàɯƝȯƔƔÈÔɯ,ÈÚÚ 

,ÖÕËÈàɬɯ%ÙÐËÈà 

ƜȯƔƔÈÔɯȫɯƕƕȯƔƔÈÔɯ 

 

$ұҟҤҝҮҥүҰҥҟɯ ҠҫҮҝҰҥҫҪ 

6ÌËÕÌÚËÈà 

ƕƕȯƗƔÈÔ-ƜȯƔƔ×Ô 

1ҡҟҫҪҟҥҨҥҝҰҥҫҪ 

6ÌËÕÌÚËÈà 

ƕƕȯƗƔÈÔ-ƕƖȯƗƔ×Ôɯ 

ƛȯƔƔ×Ô-ƜȯƔƔ×Ô 

 

2ÈÛÜÙËÈà 

Ƙȯƕƙ×Ô-ƙȯƕƙ×Ô 

.ÙɯÊÈÓÓɯÛÏÌɯÙÌÊÛÖÙàɯÍÖÙɯÈÕɯ 

È××ÖÐÕÛÔÌÕÛ 

3Ҥҡɯ%ҥҮүҰɯ2ұҪҠҝҵɯҫҢɯ+ҡҪҰ 

ƗƜƕƔɯ,ҝүүҝҟҤұүҡҰҰүɯ Ҳҡɯ-6 

ҩҝҥҨҥҪңɤҫҢҢҥҟҡɯҝҠҠҮҡүүɯƗƕƖƙɯƗƝҰҤɯ2Ұɯ-6ɯ6ҝүҤҥҪңҰҫҪɯ#"ɯƖƔƔƕƚ 

/ҤҫҪҡɯƖƔƖ-ƗƚƖ-ƗƗƖƗɯɯɯ%ҝҴɯƖƔƖ-ƖƗƛ-ƔƚƙƖɯɯɯҳҳҳȭҝҪҪұҪҟҥҝҰҥҫҪҠҟȭҫҮң 

%ҥҮүҰɯ1ҡҝҠҥҪңȯɯ&ҡҪҡүҥүɯƖȯƛ-ƝȮɯƗȯƕ-ƛɯ 

3ÏÐÚɯ×ÈÚÚÈÎÌɯÍÙÖÔɯ&ÌÕÌÚÐÚɯÕÈÙÙÈÛÌÚɯÛÏÌɯÊÙÌÈÛÐÖÕɯÖÍɯÔÈÕȮɯÛÏÌɯÛÌÔ×ÛÈÛÐÖÕɯÉàɯÛÏÌɯÚÌÙ×ÌÕÛȮɯ

ÈÕËɯÛÏÌɯÍÈÓÓɯÖÍɯ ËÈÔɯÈÕËɯ$ÝÌȭɯ 

ɯ 

2ҡҟҫҪҠɯ1ҡҝҠҥҪңȯɯ1ҫҩҝҪүɯƙȯƕƖ-ƕƝɯ 

/ÈÜÓɯÛÌÓÓÚɯÛÏÌɯ1ÖÔÈÕÚɯÛÏÈÛɯ ËÈÔɀÚɯËÐÚÖÉÌËÐÌÕÊÌɯÉÙÖÜÎÏÛɯÚÐÕɯÈÕËɯËÌÈÛÏɯÛÖɯÛÏÌɯÞÖÙÓËȮɯÉÜÛɯ

"ÏÙÐÚÛɀÚɯËàÐÕÎɯÖÕɯÛÏÌɯÊÙÖÚÚɯÍÖÙɯÜÚɯÞÐÓÓɯÉÙÐÕÎɯÜÚɯÚÈÓÝÈÛÐÖÕɯÈÕËɯÓÐÍÌȭɯ 

ɯ 

&ҫүҬҡҨȯɯ,ҝҰҰҤҡҳɯƘȯƕ-ƕƕɯ 

(Õɯ×ÙÌ×ÈÙÈÛÐÖÕɯÍÖÙɯ'ÐÚɯÔÐÕÐÚÛÙàȮɯ)ÌÚÜÚɯÎÖÌÚɯÐÕÛÖɯÛÏÌɯËÌÚÌÙÛɯÛÖɯÍÈÚÛɯÈÕËɯ×ÙÈàɯÍÖÙɯƘƔɯËÈàÚȭɯ

3ÏÌÙÌɯ'ÌɯÐÚɯÛÌÔ×ÛÌËɯÉàɯÛÏÌɯËÌÝÐÓɯÛÖɯÎÐÝÌɯÌÝÐËÌÕÊÌɯÖÍɯ'ÐÚɯÔÐÙÈÊÜÓÖÜÚɯ×ÖÞÌÙÚȮɯÉÜÛɯ)ÌÚÜÚɯ

ÙÌÚÐÚÛÚɯÛÏÌɯËÌÝÐÓɯÚÈàÐÕÎȮɯɁ ÞÈàɯÞÐÛÏɯàÖÜɯ2ÈÛÈÕȵɯ8ÖÜɯÚÏÈÓÓɯËÖɯÏÖÔÈÎÌɯÛÖɯÛÏÌɯ+ÖÙËɯàÖÜÙɯ

&ÖËȰɯ'ÐÔɯÈÓÖÕÌɯÚÏÈÓÓɯàÖÜɯÈËÖÙÌȭɂɯ 

/ҮҝҵɯҳҥҰҤɯ2ҟҮҥҬҰұҮҡ 
,ÖÕËÈàɯ +ÝɯƕƝȯƕ-ƖȮɯƕƕ-ƕƜȰɯ,ÛɯƖƙȯƗƕ-Ƙƚ 

3ÜÌÚËÈàɯ (ÚɯƙƙȯƕƔ-ƕƕȰɯ,Ûɯƚȯƛ-ƕƙ 

6ÌËÕÌÚËÈàɯ )ÖÕɯƗȯƕ-ƕƔȰɯ+ÒɯƕƕȯƖƝ-ƗƖ 

3ÏÜÙÚËÈàɯ $ÚÛɯ"ȯƕƖȮɯƕƘ-ƕƚȮɯƖƗ-ƖƙȰɯ,Ûɯƛȯƛ-ƕƖ 

%ÐÙÚÛɯ%ÙÐËÈàɯ $áɯƕƜȯƖƕ-ƖƜȰɯ,ÛɯƙȯƖƔ-Ɩƚ 

%ÐÙÚÛɯ2ÈÛÜÙËÈàɯ #ÛɯƖƚȯƕƚ-ƕƝȰɯ,ÛɯƙȯƘƗ-ƘƜ 



 

 

/ҝүҰҫҮҝҨɯ2ҰҝҢҢ 

/ҝҮҥүҤɯ.ҢҢҥҟҡ 

ƗƕƖƙɯƗƝÛÏɯ2Ûɯ-6 

6ÈÚÏÐÕÎÛÖÕɯ#"ɯƖƔƔƕƚ 

ƖƔƖ-ƗƚƖ-ƗƗƖƗ 

ÞÞÞȭÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ 

 ҠҩҥҪҥүҰҮҝҰҥҲҡɯ үүҥүҰҝҪҰ 

,Úȭɯ2ÛÌ×ÏÈÕÐÌɯ+ÜÊÈÚ 

ƖƔƖ-ƗƚƖ-ƗƗƖƗɯßƕƔ 

×ÈÙÐÚÏɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ 

#ҥҮҡҟҰҫҮɯҫҢɯ%ҝҥҰҤɯ%ҫҮҩҝҰҥҫҪ 

,Úȭɯ/ÈÛÙÐÊÌɯ,ÖÙÈÊÌɯɯßƕƗɯ 

ÔÖÙÈÊÌɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ 

"ҫҫҮҠҥҪҝҰҫҮɯҫҢɯ/ҝүҰҫҮҝҨɯ"ҝҮҡɯ ҪҠɯ

2ҫҟҥҝҨɯ.ұҰҮҡҝҟҤ 

,ÙÚȭɯ3ÐÕÈɯ+ÐÕËÉÌÙÎɯßƕƙɯ 

ÓÐÕËÉÌÙÎɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ 

%ҝҥҰҤɯ%ҫҮҩҝҰҥҫҪɯ үүҥүҰҝҪҰɯ 

 ÕËÙÌÑÈɯ,ÌáÌÒɯßƕƖɯ 

ÔÌáÌÒɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ 

,ұүҥҟɯ,ҥҪҥүҰҡҮ 

,Ùȭɯ%ÙÈÕÒɯ"ÖÕÓÖÕɯ 

ȹƖƔƖȺɯƘƘƕ-ƛƚƛƜɯ 

ÍÙÈÕÒÊÖÕÓÖÕɑÊÖÔÊÈÚÛȭÕÌÛ 

%ҝҟҥҨҥҰҥҡүɯ,ҝҪҝңҡҮ 

,Ùȭɯ#ÈÝÐËɯ2ÓÜÚÈÙÊáàÒ 

/ҝүҰҫҮҝҨɯ"ҫұҪҟҥҨɯ"ҤҝҥҮ 

,Ùȭɯ)ÖÏÕɯ&Èà 

ÑÖÏÕÈÓÓÌÕÎÈàɑÎÔÈÐÓȭÊÖÔ 

%ҥҪҝҪҟҡɯ"ҫҩҩҥҰҰҡҡɯ"ҤҝҥҮɯ 

,Ùȭɯ"ÈÙÌàɯ-ÌÌËÏÈÔ 

ÊÈÙÌàȭ×ȭÕÌÌËÏÈÔɑÎÔÈÐÓȭÊÖÔ 

2ҟҤҫҫҨɯ/ҮҥҪҟҥҬҝҨ 

,ÙÚȭɯ-ÐÊÏÖÓÌɯ/ÌÓÛÐÌÙ-+ÌÞÐÚɯ 

ȹƖƔƖȺɯƗƚƖ-ƕƘƔƜ 

×ÙÐÕÊÐ×ÈÓɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕÚÊÏÖÖÓȭÕÌÛ 

  --4-"( 3(.-ɯ" 3'.+("ɯ"'41"' Ɩ 

6ҡҨҟҫҩҡɯ-ҡҳɯ/ҝҮҥүҤҥҫҪҡҮү֜ 
(ÍɯàÖÜɯÈÙÌɯÕÌÞɯÐÕɯÛÏÌɯÈÙÌÈȮɯàÖÜɯÈÙÌɯÌÕÊÖÜÙÈÎÌËɯÛÖɯÙÌÎÐÚÛÌÙɯÞÐÛÏɯàÖÜÙɯ×ÈÙÐÚÏȭɯɯ

1ÌÎÐÚÛÙÈÛÐÖÕɯÍÖÙÔÚɯÈÙÌɯÈÝÈÐÓÈÉÓÌɯÖÕɯÖÜÙɯÞÌÉÚÐÛÌȯɯÞÞÞȭÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎȮɯÐÕɯ

ÛÏÌɯÍÖàÌÙɯÖÙɯÉàɯÙÌØÜÌÚÛɯÍÙÖÔɯÛÏÌɯ×ÈÙÐÚÏɯÖŚÊÌȭɯɯ"ÖÔ×ÓÌÛÌËɯÍÖÙÔÚɯÊÈÕɯÉÌɯ×ÓÈÊÌËɯ

ÐÕɯÛÏÌɯÊÖÓÓÌÊÛÐÖÕɯÉÈÚÒÌÛɯÖÙɯÛÏÌɯƖƘ-ÏÖÜÙɯËÙÖ×ɯÉÖßɯÖÜÛÚÐËÌɯÛÏÌɯ×ÈÙÐÚÏɯÖŚÊÌȭɯɯ 

-ÌÞɯ×ÈÙÐÚÏÐÖÕÌÙÚɯÈÙÌɯÐÕÝÐÛÌËɯÛÖɯÈŲÌÕËɯÖÜÙɯÊÖřÌÌɯÙÌÊÌ×ÛÐÖÕɯÈÍÛÌÙɯ,ÈÚÚɯÛÖɯÔÌÌÛɯ

ÔÌÔÉÌÙÚɯÖÍɯÛÏÌɯ×ÈÙÐÚÏȭɯɯ/ÓÌÈÚÌɯÓÌÛɯÜÚɯÒÕÖÞɯÐÍɯàÖÜɯÈÙÌɯÙÌÓÖÊÈÛÐÕÎɯÚÖɯÞÌɯÊÈÕɯÜ×ɪ

ËÈÛÌɯÖÜÙɯÙÌÊÖÙËÚȭɯ 

"ҡҨҡҞҮҝҰҥҪңɯҰҤҡɯ2ҝҟҮҝҩҡҪҰү 
!ҝҬҰҥүҩȯɯ3ÏÌɯÚÈÊÙÈÔÌÕÛɯÑÖàÍÜÓÓàɯÊÌÓÌÉÙÈÛÌÚɯÛÏÌɯÌÕÛÙÈÕÊÌɯÖÍɯÔÌÔÉÌÙÚɯÐÕÛÖɯÖÜÙɯ

"ÈÛÏÖÓÐÊɯÊÖÔÔÜÕÐÛàȭɯ!È×ÛÐÚÔÚɯÈÙÌɯÊÌÓÌÉÙÈÛÌËɯÖÕɯ2ÈÛÜÙËÈàɯÔÖÙÕÐÕÎÚɯÈÛɯƝȯƘƙÈÔɯ

ÖÙɯÉàɯÈ××ÖÐÕÛÔÌÕÛȮɯÍÖÓÓÖÞÐÕÎɯ×ÙÌ×ÈÙÈÛÐÖÕɯÖÍɯÛÏÌɯ×ÈÙÌÕÛÚȭɯ!È×ÛÐÚÔÚɯÍÖÙɯÈËÜÓÛÚɯ

ÛÈÒÌɯ×ÓÈÊÌɯÛÏÙÖÜÎÏɯÛÏÌɯ1"( ɯ×ÙÖÊÌÚÚȭ 

"ҫҪҢҥҮҩҝҰҥҫҪȯɯɁ3ÏÙÖÜÎÏɯÛÏÌɯÚÈÊÙÈÔÌÕÛɯÖÍɯÊÖÕŗÙÔÈÛÐÖÕȮɯÛÏÌɯÉÈ×ÛÐáÌËɯÈÙÌɯ

ÔÖÙÌɯ×ÌÙÍÌÊÛÓàɯÉÖÜÕËɯÛÖɯÛÏÌɯÊÏÜÙÊÏɯÈÕËɯÈÙÌɯÌÕÙÐÊÏÌËɯÞÐÛÏɯÈɯÚ×ÌÊÐÈÓɯÚÛÙÌÕÎÛÏɯÖÍɯ

ÛÏÌɯ'ÖÓàɯ2×ÐÙÐÛȭɂɯ"ÖÕŗÙÔÈÛÐÖÕɯÐÚɯÖřÌÙÌËɯÛÖɯÈËÜÓÛÚɯÛÏÙÖÜÎÏɯÛÏÌɯ1"( ɯ×ÙÖÊÌÚÚȮɯ

ÈÕËɯÈÕÕÜÈÓÓàɯÍÖÙɯÖÜÙɯÌÐÎÏÛÏ-ÎÙÈËÌɯÚÛÜËÌÕÛÚȭɯ ÚɯÞÐÛÏɯÛÏÌɯÖÛÏÌÙɯÚÈÊÙÈÔÌÕÛÚɯÖÍɯÐÕÐɪ

ÛÐÈÛÐÖÕȮɯ×ÙÌ×ÈÙÈÛÐÖÕɯÐÚɯÐÕÝÖÓÝÌËȭ 

,ҝҰҮҥҩҫҪҵȯɯ"ÖÜ×ÓÌÚɯÚÏÖÜÓËɯÊÖÕÛÈÊÛɯÛÏÌɯ×ÈÙÐÚÏɯÖŚÊÌɯÈÚɯÚÖÖÕɯÈÚɯ×ÖÚÚÐÉÓÌɯÖÙɯÈÛɯ

ÓÌÈÚÛɯÚÐßɯÔÖÕÛÏÚɯÐÕɯÈËÝÈÕÊÌɯÖÍɯÛÏÌɯËÌÚÐÙÌËɯÞÌËËÐÕÎɯËÈÛÌɯÛÖɯÔÈÒÌɯÈÙÙÈÕÎÌÔÌÕÛÚɯ

ÍÖÙɯ×ÙÌ×ÈÙÈÛÐÖÕȭ 

1ҥҰҡɯҫҢɯ"ҤҮҥүҰҥҝҪɯ(ҪҥҰҥҝҰҥҫҪɯҢҫҮɯ ҠұҨҰүȯɯ%ÖÙɯÛÏÖÚÌɯÞÏÖɯÈÙÌɯÐÕÛÌÙÌÚÛɪ

ÌËɯÐÕɯŗÕËÐÕÎɯÖÜÛɯÔÖÙÌɯÐÕÍÖÙÔÈÛÐÖÕɯÈÉÖÜÛɯÛÏÌɯ"ÈÛÏÖÓÐÊɯÍÈÐÛÏɯÈÕËɤÖÙɯÐÕÛÌÙÌÚÛÌËɯÐÕɯ

ÉÌÊÖÔÐÕÎɯ"ÈÛÏÖÓÐÊȭɯ/ÓÌÈÚÌɯÊÈÓÓɯÛÏÌɯ×È   ÙÐÚÏɯÖŚÊÌȭ 

 ҪҫҥҪҰҥҪңɯҫҢɯҰҤҡɯ2ҥҟҧȯɯ.ÜÙɯ×ÈÙÐÚÏɯÊÖÕÛÐÕÜÌÚɯ"ÏÙÐÚÛɀÚɯÔÐÕÐÚÛÙàɯÖÍɯÔÈÒÐÕÎɯ

ÞÏÖÓÌɯÛÏÌɯÔÌÔÉÌÙÚɯÖÍɯÖÜÙɯÊÖÔÔÜÕÐÛàɯÞÏÖɯÚÜřÌÙɯ×ÏàÚÐÊÈÓɯÖÙɯÌÔÖÛÐÖÕÈÓɯÐÓÓÚɯÞÐÛÏɯ

 ÕÖÐÕÛÐÕÎɯÖÍɯÛÏÌɯ2ÐÊÒȭɯ/ÓÌÈÚÌɯÊÈÓÓɯÛÏÌɯ×ÈÙÐÚÏɯÖŚÊÌɯÐÍɯàÖÜɯÞÖÜÓËɯÓÐÒÌɯÛÖɯÙÌÊÌÐÝÌɯ

ÛÏÐÚɯÚÈÊÙÈÔÌÕÛȭ 

6ÈÕÛɯÛÖɯÙÌÊÌÐÝÌɯÛÐÔÌÓàɯÐÕÍÖÙÔÈÛÐÖÕɯÍÙÖÔɯ%ÈÛÏÌÙɯ,ÐÒÌȳɯ2ÐÎÕɯÜ×ɯɯ

ÍÖÙɯ ÌÔÈÐÓɯ ÔÌÚÚÈÎÌÚɯ ÈÛɯÏŲ×Úȯɤɤ ÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕ"ÈÛÏÖÓÐÊ"ÏÜƕȭŘÖÊÒÕÖÛÌȭÊÖÔɤ

ÌÝÌÙàÖÕÌɯÖÙɯÖÕɯÖÜÙɯÞÌÉÚÐÛÌɯɬɯÞÞÞȭÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎȭɯ/ÓÌÈÚÌɯÉÌɯÚÜÙÌɯÛÖɯÈËËɯ

ÔÈÐÓɑŘÖÊÒÕÖÛÌȭÊÖÔɯÛÖɯàÖÜÙɯÈËËÙÌÚÚɯÉÖÖÒɯÖÙɯÚÈÍÌɯÚÌÕËÌÙɯÓÐÚÛɯÛÖɯÌÕÚÜÙÌɯËÌÓÐÝÌÙàȭ 

%ҨҫҟҧҪҫҰҡү 

"ÈÛÏÖÓÐÊɯ"ÏÈÙÐÛÐÌÚɯ#"ɯÌÕÊÖÜÙÈÎÌÚɯàÖÜɯÛÖɯÎÐÝÌɯÉÈÊÒɯÉàɯÛÈÒÐÕÎɯÈËÝÈÕÛÈÎÌɯÖÍɯÈɯ

ÝÈÙÐÌÛàɯÖÍɯÝÖÓÜÕÛÌÌÙɯÖ××ÖÙÛÜÕÐÛÐÌÚɯÈÝÈÐÓÈÉÓÌɯÐÕɯ6ÈÚÏÐÕÎÛÖÕȮɯ#"ɯÈÕËɯÚÖÜÛÏÌÙÕɯ

,ÈÙàÓÈÕËȭɯ%ÖÙɯÔÖÙÌɯÐÕÍÖÙÔÈÛÐÖÕɯÖÕɯÝÖÓÜÕÛÌÌÙÐÕÎɯÞÐÛÏɯ"ÈÛÏÖÓÐÊɯ"ÏÈÙÐÛÐÌÚȮɯÖÙɯÛÖɯ

ÙÌÎÐÚÛÌÙɯÛÖɯÝÖÓÜÕÛÌÌÙȮɯÝÐÚÐÛ ÊÈÛÏÖÓÐÊÊÏÈÙÐÛÐÌÚËÊȭÖÙÎɤÝÖÓÜÕÛÌÌÙȭ 

&ҥҲҡɯҰҤҡɯ&ҥҢҰɯҫҢɯ2ҡҮҲҥҟҡ 

mailto:parish@annunciationdc.org
mailto:morace@annunciationdc.org
mailto:lindberg@annunciationdc.org
mailto:frankconlon@comcast.net
mailto:principal@annunciationschool.net
http://www.annunciationdc.org
https://AnnunciationCatholicChu1.flocknote.com/everyone
https://AnnunciationCatholicChu1.flocknote.com/everyone
mailto:mail@flocknote.com
https://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=61812833&msgid=643978&act=9DBF&c=686612&destination=http%3A%2F%2Fcatholiccharitiesdc.org%2Fvolunteer


 

Ɨ ,ÈÙÊÏɯƕȮɯƖƔƖƔɯɭɯ3Ҥҡɯ%ҥҮүҰɯ2ұҪҠҝҵɯҫҢɯ+ҡҪҰ 

"ÖÕÚÐËÌÙɯÌÕÙÖÓÓÐÕÎɯÐÕɯ 

Ì&ÐÝÐÕÎɯÛÏÙÖÜÎÏɯ%ÈÐÛÏɯ 

#ÐÙÌÊÛɯÚÖɯÛÏÈÛɯàÖÜÙɯÎÐÍÛɯÊÈÕɯÙÌÈÊÏɯÜÚɯ

ÌÝÌÕɯÞÏÌÕɯàÖÜɯÊÈÕÕÖÛȭ 

5ÐÚÐÛɯÞÞÞȭÍÈÐÛÏËÐÙÌÊÛȭÕÌÛɯÈÕËɯÜÚÌɯ

ÖÜÙɯÊÏÜÙÊÏɯÊÖËÌȯɯ#"ƘƗɯÖÙɯÊÈÓÓɯƜƚƚ-

ƙƔƛ-ƜƛƙƛɯÍÖÙɯÈɯÙÌÎÐÚÛÙÈÛÐÖÕɯÍÖÙÔȭ 

 

2ҡҟҫҪҠɯ"ҫҨҨҡҟҰҥҫҪ 

,ÈÙÊÏɯƜ 

!ÜÐÓËÐÕÎɯ,ÈÐÕÛÌÕÈÕÊÌ 

 

/ҫҫҮɯ!ҫҴɯ 

#ÖÕÈÛÐÖÕÚɯÍÖÙɯÛÏÌɯÔÖÕÛÏɯÖÍɯ,ÈÙÊÏɯ

ÞÐÓÓɯ ÉÌÕÌŗÛɯ ,ÈÙÛÏÈɀÚɯ 3ÈÉÓÌɯ ÞÏÐÊÏɯ

Ö×ÌÙÈÛÌÚɯÕÈÛÐÖÕÈÓÓàɯÈÊÊÙÌËÐÛÌËɯÌËÜɪ

ÊÈÛÐÖÕɯ×ÙÖÎÙÈÔÚɯÉÌÎÐÕÕÐÕÎɯÈÛɯÉÐÙÛÏȰɯ

ŗÎÏÛÚɯÍÖÙɯÍÖÖËɯÑÜÚÛÐÊÌɯÈÕËɯÐÕÊÙÌÈÚÌÚɯ

ÈÊÊÌÚÚɯ ÛÖɯ ÏÌÈÓÛÏàɯ ÔÌÈÓÚɯ ÈÕËɯ ÍÙÌÚÏɯ

×ÙÖËÜÊÌɯ ÍÖÙɯ ÖÝÌÙɯ ƕƙȮƔƔƔɯ ÙÌÚÐËÌÕÛÚȰɯ

ÈÕËɯ ×ÙÖÔÖÛÌÚɯ ÍÈÔÐÓàɯ ÚÜÊÊÌÚÚɯ

ÛÏÙÖÜÎÏɯ ÛÏÌÐÙɯ ÕÖ-ÊÖÚÛɯ ÊÖÔÔÜÕÐÛàɯ

ÚÛÖÙÌɯÈÕËɯÌÕÎÈÎÌÔÌÕÛɯ×ÙÖÎÙÈÔÚȭɯ 

 

3ÏÐÚɯ ÞÌÌÒɀÚɯ ÉÜÓÓÌÛÐÕɯ ÐÚɯ ÔÈËÌɯ 

×ÖÚÚÐÉÓÌɯÉàɯÖÜÙɯÚ×ÖÕÚÖÙɯ 

/ҝүҰҫҮɀүɯ"ҫҮҪҡҮ 

#ÌÈÙɯ/ÈÙÐÚÏÐÖÕÌÙÚɯÈÕËɯ%ÙÐÌÕËÚȮ 

6ÌɯÏÈÝÌɯÉÌÎÜÕɯÛÏÌɯÚÌÈÚÖÕɯÖÍɯ+ÌÕÛȭɯɯ(ÛɯÐÚɯÍÖÙɯÜÚɯÈɯÛÐÔÌɯÛÖɯ

ÛÙÜÓàɯÙÌŘÌÊÛɯÜ×ÖÕɯÖÜÙɯÚ×ÐÙÐÛÜÈÓɯÏÌÈÓÛÏɯÈÕËɯÞÌÓÓ-ÉÌÐÕÎȭɯɯ

6ÌɯÏÌÈÙɯÚÖɯÔÜÊÏɯÛÏÌÚÌɯËÈàÚɯÖÍɯ×ÙÌÝÌÕÛÐÝÌɯÔÌËÐÊÐÕÌɯÈÕËɯ

ÐÛÚɯÉÌÕÌŗÛÚȭɯɯ3ÏÌɯÚÈÔÌɯÐÚɯÛÙÜÌɯÞÐÛÏɯÖÜÙɯÚÖÜÓȭɯɯ ËÈÔɯÈÕËɯ

$ÝÌɯÈÙÌɯÐÕɯÛÏÌɯÎÈÙËÌÕɯÈÕËɯÌÕÛÌÙɯÐÕÛÖɯÈɯÊÖÕÝÌÙÚÈÛÐÖÕɯÞÐÛÏɯ

ÛÏÌɯ#ÌÝÐÓȭɯɯ3ÏÐÚɯÐÚɯÈɯÉÈËɯÛÏÐÕÎɯÛÖɯËÖȭɯɯ3ÏÌàɯÈÙÌɯ×ÜŲÐÕÎɯ

ÛÏÌÔÚÌÓÝÌÚɯ ÐÕɯ ËÈÕÎÌÙɯ ÈÕËɯ ÍÈÓÓɯ ÝÐÊÛÐÔɯ ÛÖɯ ÏÐÚɯ ÊÜÕÕÐÕÎɯ

Ú×ÌÌÊÏȭɯɯ3ÏÐÚɯÚÛÖÙàɯÐÕɯÛÏÌɯ!ÖÖÒɯÖÍɯ&ÌÕÌÚÐÚɯÎÐÝÌÚɯÜÚɯÛÏÌɯ

ŗÙÚÛɯÌÕÊÖÜÕÛÌÙɯÞÐÛÏɯÛÏÌɯÖÕÌɯÞÏÖɯÏÈÚɯÊÏÖÚÌÕɯÛÖɯÎÖɯÈÎÈÐÕÚÛɯÛÏÌɯ"ÙÌÈÛÖÙɯ&ÖËȭɯɯ

-ÖÛÐÊÌȮɯÕÌÐÛÏÌÙɯ$ÝÌɯÕÖÙɯ ËÈÔɯÊÈÓÓɯÜ×ÖÕɯÛÏÌɯ+ÖÙËɯÛÖɯÉÌɯÞÐÛÏɯÛÏÌÔȰɯÛÏÌàɯÞÈÕÛɯÛÖɯ

ËÖɯÉÈŲÓÌɯÞÐÛÏɯÛÏÌɯ/ÙÐÕÊÌɯÖÍɯ+ÐÌÚɯÉàɯÛÏÌÔÚÌÓÝÌÚȭɯɯ(ɀÔɯÚÜÙÌɯÞÌɯÏÈÝÌɯÈÓÓɯËÖÕÌɯÛÏÌɯ

ÚÈÔÌȭɯɯ6ÏÌÕɯÞÌɯÛÜÙÕɯÛÖɯÛÏÌɯ&ÖÚ×ÌÓɯÞÌɯÕÖÛÐÊÌɯÛÏÈÛɯÞÏÌÕɯ)ÌÚÜÚɯÐÚɯÛÌÔ×ÛÌËɯ'Ìɯ

ÎÖÌÚɯËÐÙÌÊÛÓàɯÛÖɯÛÏÌɯÞÖÙËÚɯÖÍɯ&ÖËȮɯ'ÐÚɯ%ÈÛÏÌÙȭɯɯ'ÌɯÒÕÖÞÚɯÐÕɯÏÐÚɯÞÌÈÒÌÕɯÚÛÈÛÌɯ

'ÌɯÕÌÌËÚɯÛÏÌɯÈÜÛÏÖÙɯÖÍɯÓÐÍÌȭɯɯ3ÏÐÚɯÐÚɯÞÏàɯÛÏÌɯÛÏÙÌÌɯÝÐÙÛÜÌÚɯÖÍɯ+ÌÕÛȯɯ/ÙÈàÌÙȮɯ%ÈÚÛɪ

ÐÕÎȮɯÈÕËɯ ÓÔÚÎÐÝÐÕÎɯÈÙÌɯÚÖɯÐÔ×ÖÙÛÈÕÛȭɯɯ3ÏÌàɯÈÙÌɯÛÏÌɯÔÌËÐÊÐÕÌɯÈÕËɯÙÌÔÌËàɯ

ÕÌÌËÌËɯÛÖɯÚÛÙÌÕÎÛÏÌÕɯÜÚɯÐÕɯÛÏÌɯÉÈŲÓÌɯÞÐÛÏɯ2ÈÛÈÕȭɯɯ(ɯ×ÙÈàɯÛÏÐÚɯ+ÌÕÛɯÞÐÓÓɯÉÌɯÈɯ

ÎÙÈÊÌËɯÔÖÔÌÕÛɯÍÖÙɯÜÚɯÛÖɯÚÌÌɯÛÏÌɯ+ÖÙËɀÚɯ×ÖÞÌÙɯÈÕËɯÏÌÈÓÐÕÎɯÞÖÙÒÐÕÎɯÐÕɯÜÚɯÛÖɯ

ÛÜÙÕɯÈÞÈàɯÍÙÖÔɯÚÐÕɯÈÕËɯÉÌÓÐÌÝÌɯÐÕɯÛÏÌɯ&ÖÖËɯ-ÌÞÚȭɯɯ 

,ÈàÉÌɯÖÕÌɯÖÍɯÖÜÙɯËÈÐÓàɯÐÕÛÌÕÛÐÖÕÚɯÊÖÜÓËɯÉÌɯÍÖÙɯÛÏÌɯÝÐÊÛÐÔÚɯÖÍɯÛÏÌɯÊÖÙÖÕÈÝÐÙÜÚɯ

ÈÕËɯÛÏÌɯÚÊÐÌÕÛÐÚÛÚɯÞÏÖɯÈÙÌɯÞÖÙÒÐÕÎɯÛÖɯÊÖÔÉÈÛɯÐÛÚɯÌřÌÊÛÚȭɯɯ#ÈÐÓàɯ×ÌÙÚÐÚÛÌÕÛɯ×ÙÈàɪ

ÌÙȮɯÚÈÊÙÐŗÊÌÚɯÈÕËɯÓÖÝÌɯÈÙÌɯ×ÙÌÝÌÕÛÐÝÌɯÔÌËÐÊÐÕÌɯÍÖÙɯÖÜÙɯÚÖÜÓÚȭɯɯ)ÖÐÕɯàÖÜÙɯÉÙÖÛÏÌÙÚɯ

ÈÕËɯÚÐÚÛÌÙÚɯÈÛɯ,ÈÚÚȮɯ2ÛÈÛÐÖÕÚɯÖÍɯÛÏÌɯ"ÙÖÚÚȮɯ/ÈÙÐÚÏɯ,ÐÚÚÐÖÕȮɯ"ÖÕÍÌÚÚÐÖÕɯÈÕËɯÚÌÙɪ

ÝÐÊÌɯÛÖɯÖÛÏÌÙÚȭ 

&ÖËɀÚɯ/ÌÈÊÌȮ 

%Ùȭɯ,ÐÒÌ 

5ҫҟҝҰҥҫҪүɯ3Үҡҡ 

(ÛɀÚɯÕÖÛɯÛÖÖɯÓÈÛÌɯÛÖɯÊÏÖÖÚÌɯÈÕɯÈÙÊÏËÐÖÊÌÚÈÕɯÚÌÔÐÕÈÙÐÈÕɯÈÕËɯÊÖÔɪ

ÔÐÛɯÛÖɯ×ÙÈàÐÕÎɯÍÖÙɯÏÐÔɯÌÈÊÏɯËÈàɯËÜÙÐÕÎɯÛÏÌɯÙÌÔÈÐÕËÌÙɯÖÍɯ+ÌÕÛȭɯ

2ÛÖ×ɯÉàɯÛÏÌɯɁ5ÖÊÈÛÐÖÕÚɯ3ÙÌÌɂɯÐÕɯÛÏÌɯÍÖàÌÙɯÛÖËÈàɯÈÕËɯÚÜ××ÖÙÛɯÛÏÌɯ

ÔÌÕɯÊÈÓÓÌËɯÛÖɯÚÌÙÝÌɯÖÜÙɯ"ÏÜÙÊÏɯÞÐÛÏɯàÖÜÙɯ×ÙÈàÌÙÚȭɯ#ÖÕɀÛɯÓÌÛɯ

ÈÕàɯÖÍɯÛÏÌÔɯÎÖɯÞÐÛÏÖÜÛɯÖÜÙɯ×ÙÈàÌÙÚȵɯ8ÖÜɯÔÐÎÏÛɯÉÌɯ×ÙÈàÐÕÎɯÍÖÙɯ

ÚÖÔÌÖÕÌɯÞÏÖɯÞÐÓÓɯÚÖÔÌËÈàɯÚÌÙÝÌɯàÖÜɯÈÚɯÈɯ×ÙÐÌÚÛɯÐÕɯÖÜÙɯ×ÈÙÐÚÏȭɯ 

/ÈÙÌÕÛÚɯÞÏÖɯÈÙÌɯÎÙÐÌÝÐÕÎɯÛÏÌɯÓÖÚÚɯÖÍɯÈɯÊÏÐÓËȮɯÕÖɯÔÈŲÌÙɯÏÖÞɯÖÓËɯÛÏÌɯÊÏÐÓËɯÐÚɯÖÙɯ

ÏÖÞɯÓÖÕÎɯÈÎÖɯÛÏÌɯÊÏÐÓËɯËÐÌËȮɯÈÙÌɯÐÕÝÐÛÌËɯÛÖɯÈɯÙÌÛÙÌÈÛɯÍÖÙɯÎÙÐÌÝÐÕÎɯ×ÈÙÌÕÛÚɯÖÕɯ2ÈÛɪ

ÜÙËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƕƘȮɯƖƔƖƔȮɯÈÛɯ2Ûȭɯ)ÖÚÌ×Ïɯ/ÈÙÐÚÏɯÐÕɯ!ÌÓÛÚÝÐÓÓÌȮɯ,#ȭ 3ÏÌɯÙÌÛÙÌÈÛɯÐÚɯÖ×ÌÕɯ

ÛÖɯÈÕàɯ×ÈÙÌÕÛɯÞÏÖɯÏÈÚɯÓÖÚÛɯÈɯÊÏÐÓËȭ 3ÖɯÙÌÎÐÚÛÌÙȮɯ×ÓÌÈÚÌɯÎÖɯÛÖɯÛÏÌɯÍÖÓÓÖÞÐÕÎɯ

ÓÐÕÒȯ ÏŲ×ÚȯɤɤÎÙÐÌÝÐÕÎ×ÈÙÌÕÛÙÌÛÙÌÈÛȭÌÝÌÕÛÉÙÐÛÌȭÊÖÔ %ÖÙɯÔÖÙÌɯÐÕÍÖÙÔÈÛÐÖÕɯÊÈÓÓɯÛÏÌɯ

.ŚÊÌɯÍÖÙɯ%ÈÔÐÓàɯ+ÐÍÌɯÈÛɯƗƔƕ-ƜƙƗ-ƘƘƝƝɯÖÙɯÌÔÈÐÓ ÍÌÙÙÈÕËÖ-ÉÖÞÓÐÕÎÊɑÈËÞȭÖÙÎȭ 

1ҡҰҮҡҝҰɯҢҫҮɯ&ҮҥҡҲҥҪңɯ/ҝҮҡҪҰү 

http://www.faithdirect.net/
https://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=61812833&msgid=646165&act=9DBF&c=686612&destination=https%3A%2F%2Fgrievingparentretreat.eventbrite.com%2F
mailto:ferrando-bowlingc@adw.org


 

 

,ҝүүɯ(ҪҰҡҪҰҥҫҪү 

2ÜÕËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƕɬ%ÐÙÚÛɯ2ÜÕËÈàɯÖÍɯ+ÌÕÛ 

ƛȯƗƔɯÈȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯ  ,ÈÙÎÈÙÐÛÈɯ ęÌáɯ ÙÐáÈ  (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƝȯƔƔɯÈȭÔȭ ,ÌÓÓÖÕÌ /ÈÙÐÚÏÐÖÕÌÙÚ   (ÕÛÌÕÛÐÖÕÚ 

ƕƔȯƗƔɯÈȭÔȭ +ÈÕÎÓÖÐÚ  ÕÛÖÕÐÖɯ"ÈÌÛÈÕÖɯ"ÈÕËÐËÈ 

    ɯɯɯ)ÌÚĺÚɯ"ÈÔÌÐÙÈ   (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƕƖȯƗƔɯ×ȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯɯɯ 9ÌÓÐÈɯ,ÖÜÛÐÕÏÖɯ2ÈÕÛÖÚ  (Õɯ,ÌÔÖÙà 

 

,ÖÕËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƖɬ,ÖÕËÈàɯÖÍɯÛÏÌɯ%ÐÙÚÛɯ6ÌÌÒɯÖÍɯ+ÌÕÛ 

ƜȯƔƔɯÈȭÔȭ ,ÌÓÓÖÕÌ 1ÈÍÈÌÓɯ,ÈÓËÖÕÈËÖɯËÌɯ"ÈÚÛÙÖ (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƕƕȯƔƔɯÈȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯ  %ÙÈÕÒɯ"ÈÙÓÚÌÕ   (Õɯ,ÌÔÖÙà

  

3ÜÌÚËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƗɬɯ2ÈÐÕÛɯ*ÈÛÏÈÙÐÕÌɯ#ÙÌßÌÓȮɯ5ÐÙÎÐÕ 

ƜȯƔƔɯÈȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯ   ÓÐÊÐÈɯ"ÈÚÛÈÕÌËÈ  (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƕƕȯƔƔɯÈȭÔȭ ,ÌÓÓÖÕÌ 5ÐÙÎÐÕÐÈɯ&ÜÛÐÌÙÙÌá  (Õɯ,ÌÔÖÙà 

 

6ÌËÕÌÚËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƘɬ2ÈÐÕÛɯ"ÈÚÐÔÐÙ 

ƜȯƔƔɯÈȭÔȭ ,ÌÓÓÖÕÌɯ )Ìřɯ-ÖÖÙËÌÙÔÌÌÙ  (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƕƕȯƔƔɯÈȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯ  )ÖÏÕɯ"ÈÙÓÚÌÕ   (Õɯ,ÌÔÖÙà 

 

3ÏÜÙÚËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƙɬ3ÏÜÙÚËÈàɯÖÍɯÛÏÌɯ%ÐÙÚÛɯ6ÌÌÒɯÖÍɯ+ÌÕÛ 

ƜȯƔƔɯÈȭÔȭ ,ÈÙÊÏÌÚÌ  ÓÐÊÐÈɯ"ÈÚÛÈÕÌËÈ  (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƕƕȯƔƔɯÈȭÔȭ ,ÌÓÓÖÕÌ 1ÖÉÌÙÛɯ!ÙÌÞÌÙ   (Õɯ,ÌÔÖÙà 

 

%ÙÐËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƚɬɯ%ÙÐËÈàɯÖÍɯÛÏÌɯ%ÐÙÚÛɯ6ÌÌÒɯÖÍɯ+ÌÕÛ 

ƜȯƔƔɯÈȭÔȭ ,ÈÙÊÏÌÚÌɯ 1ÖÚÐÛÈɯ ęÌáɯËÌ%ÈÓÓÈ  (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƕƕȯƔƔɯÈȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯ  3ÏÌÙÌÚÈɯ,ÖÙÈÊÌ   (Õɯ,ÌÔÖÙà 

 

2ÈÛÜÙËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƛɬ2ÈÐÕÛÚɯ/ÌÙ×ÌÛÜÈɯÈÕËɯ%ÌÓÐÊÐÛàȮɯ,ÈÙÛàÙÚ 

ƝȯƔƔɯÈȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯ  "ÈÙÓÖÚɯ2ÖÓÌ   (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƙȯƗƔɯ×ȭÔȭ ,ÌÓÓÖÕÌɯ 5ÐÙÎÐÕÐÈɯ&ÜÛÐÌÙÙÌá  (Õɯ,ÌÔÖÙà 

 

2ÜÕËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƜɬ2ÌÊÖÕËɯ2ÜÕËÈàɯÖÍɯ+ÌÕÛ 

ƛȯƗƔɯÈȭÔȭ ,ÌÓÓÖÕÌɯ %ÖÙÎÖŲÌÕɯ2ÖÜÓÚɯÐÕɯ/ÜÙÎÈÛÖÙà (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƝȯƔƔɯÈȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯ  $ÙÐÊÒÈɯ+ÓÖàË   (Õɯ,ÌÔÖÙà 

ƕƔȯƗƔɯÈȭÔȭ !ÌÙÈÙËɯ  /ÈÙÐÚÏÐÖÕÌÙÚ   (ÕÛÌÕÛÐÖÕÚ 

ƕƖȯƗƔɯ×ȭÔȭ ,ÌÓÓÖÕÌɯɯɯ 5ÖÊÈÛÐÖÕÚ   (ÕÛÌÕÛÐÖÕÚ 

  --4-"( 3(.-ɯ" 3'.+("ɯ"'41"' Ƙ 

6ÌɯÊÈÕɯÉÙÐÕÎɯ'ÖÓàɯ"ÖÔÔÜÕÐÖÕɯÛÖɯÛÏÖÚÌɯÞÏÖɯÈÙÌɯÚÐÊÒɯÖÙɯÏÖÔÌ-ÉÖÜÕËȭɯ 

,ÐÕÐÚÛÌÙÚɯÈÙÌɯÈÝÈÐÓÈÉÓÌɯÛÖɯÝÐÚÐÛɯÈÕàɯÔÌÔÉÌÙɯÖÍɯ ÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕɯÞÏÖɯÊÈÕÕÖÛɯÈŲÌÕËɯ

2ÜÕËÈàɯ+ÐÛÜÙÎàɯËÜÌɯÛÖɯÌßÛÌÕËÌËɯÏÌÈÓÛÏɯÐÚÚÜÌÚɯÖÙɯÛÏÌɯÐÕŗÙÔÐÛÐÌÚɯÖÍɯÈÎÌȭɯ/ÓÌÈÚÌɯ

ÊÈÓÓɯ3ÐÕÈɯ+ÐÕËÉÌÙÎɯÈÛɯƖƔƖ-ƗƚƖ-ƗƗƖƗɯßɯƕƙɯÖÙɯÌÔÈÐÓɯÓÐÕËÉÌÙÎɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎȭɯ

6ÌÌÒÓàɯ$ÜÊÏÈÙÐÚÛȮɯ×ÙÈàÌÙȮɯÍÌÓÓÖÞÚÏÐ×ȮɯÈÕËɯÚÏÈÙÐÕÎɯÕÌÞÚɯÍÙÖÔɯ ÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕɯ

ÒÌÌ×ÚɯÜÚɯÈÓÓɯÐÕɯÊÖÔÔÜÕÐÖÕɯÈÚɯÛÏÌɯ!ÖËàɯÖÍɯ"ÏÙÐÚÛȭ 

/ÓÌÈÚÌɯÊÖÕÛÐÕÜÌɯÛÖɯ×ÙÈàɯÍÖÙɯÈÓÓɯÖÜÙɯ×ÈÙÐÚÏÐÖÕÌÙÚɯÞÏÖɯÈÙÌɯÏÖÚ×ÐÛÈÓÐáÌËȮɯÏÖÔÌ-ÉÖÜÕËȮɯÖÙɯ

ÓÐÝÐÕÎɯÐÕɯÈɯÊÈÙÌɯÍÈÊÐÓÐÛàȭ 

2ҝҥҪҰɯҫҢɯҰҤҡɯ6ҡҡҧ 

*ҝҰҤҝҮҥҪҡɯ#ҮҡҴҡҨ 
ƕƜƙƜɯ-ɯƕƝƙƙ 

%$ 23 , 1"'ɯƗ 

3ÏÌɯËÈÜÎÏÛÌÙɯÖÍɯÈɯÞÌÈÓÛÏàɯ/ÏÐÓÈɪ

ËÌÓ×ÏÐÈɯ ÉÈÕÒÌÙȮɯ *ÈÛÏÈÙÐÕÌɯ ÙÌɪ

ÊÌÐÝÌËɯ ÔÈÙÙÐÈÎÌɯ ×ÙÖ×ÖÚÈÓÚɯ ÉÜÛɯ

ÞÈÕÛÌËɯÛÖɯÉÌÊÖÔÌɯÈɯÊÖÕÛÌÔ×ÓÈɪ

ÛÐÝÌɯÕÜÕȭɯ ÍÛÌÙɯÐÕÏÌÙÐÛÐÕÎɯÈɯÍÖÙɪ

ÛÜÕÌȮɯÚÏÌɯÝÐÚÐÛÌËɯÛÏÌɯ#ÈÒÖÛÈÚɯÈÕËɯ

ÞÐÛÕÌÚÚÌËɯ  ÔÌÙÐÊÈÕɯ (ÕËÐÈÕÚɀɯ

×ÖÝÌÙÛàȮɯ ÚÜÉÚÌØÜÌÕÛÓàɯ ×ÓÌÈËÐÕÎɯ

ÞÐÛÏɯ/Ö×Ìɯ+ÌÖɯ7(((ɯÛÖɯÚÌÕËɯÛÏÌÔɯ

ÔÖÙÌɯ ÔÐÚÚÐÖÕÈÙÐÌÚȭɯ !ÜÛɯ ÏÌɯ ÈÕËɯ

ÖÛÏÌÙÚɯÌÕÊÖÜÙÈÎÌËɯÏÌÙɯÛÖɯÍÖÜÕËɯÈɯ

ÊÖÕÎÙÌÎÈÛÐÖÕɯÛÖɯÞÖÙÒɯÈÔÖÕÎɯ×ÌÖɪ

×ÓÌɯÖÍɯÊÖÓÖÙȭɯ(ÕɯƕƜƝƕȮɯÚÏÌɯÈÕËɯƕƗɯ

ÊÖÔ×ÈÕÐÖÕÚɯÉÌÊÈÔÌɯÛÏÌɯŗÙÚÛɯ2ÐÚɪ

ÛÌÙÚɯÖÍɯÛÏÌɯ!ÓÌÚÚÌËɯ2ÈÊÙÈÔÌÕÛȭɯ%ÖÙɯ

ÔÖÙÌɯÛÏÈÕɯƘƔɯàÌÈÙÚȮɯÚÏÌɯÓÌËɯÛÏÌɯ

ÖÙËÌÙȮɯÜÚÐÕÎɯÏÌÙɯÍÖÙÛÜÕÌɯÛÖɯÌÚÛÈÉɪ

ÓÐÚÏɯ ÕÜÔÌÙÖÜÚɯ ÔÐÚÚÐÖÕÚɯ ÈÕËɯ

ÚÊÏÖÖÓÚɯ ÍÖÙɯ (ÕËÐÈÕÚɯ ÈÕËɯ  ÍÙÐÊÈÕɯ

 ÔÌÙÐÊÈÕÚȭɯ %ÖÓÓÖÞÐÕÎɯ Èɯ ÔÈÑÖÙɯ

ÏÌÈÙÛɯÈŲÈÊÒɯÐÕɯƕƝƗƙȮɯÚÏÌɯÙÌÛÐÙÌËɯÛÖɯ

Èɯ ÓÐÍÌɯ ÖÍɯ ×ÙÈàÌÙȭɯ "ÈÕÖÕÐáÌËɯ ÐÕɯ

ƖƔƔƔȮɯÚÏÌɯÐÚɯÛÏÌɯ×ÈÛÙÖÕɯÖÍɯÏÖÔÌɯ

ÔÐÚÚÐÖÕÚȭ 

mailto:lindberg@annunciationdc.org


 

ƙ ,ÈÙÊÏɯƕȮɯƖƔƖƔɯɭɯ3Ҥҡɯ%ҥҮүҰɯ2ұҪҠҝҵɯҫҢɯ+ҡҪҰ 

)ÖÐÕɯÜÚɯÐÕɯÛÏÌɯÍÖÖÛÚÛÌ×ÚɯÖÍɯ)ÌÚÜÚȮɯ.ÊÛÖÉÌÙɯƕƜɯÛÖɯƖƛȮɯƖƔƖƔȭ ɯ6Ìɯ

ÞÐÓÓɯÝÐÚÐÛɯÔÈÕàɯÉÐÉÓÐÊÈÓɯÏÖÓàɯ×ÓÈÊÌÚɯÖÕɯÛÏÐÚ ÛÙÐ×ɯÐÕÊÓÜËÐÕÎȯ ɯ-Èáɪ

ÈÙÌÛÏȮɯ"ÈÕÈȮɯ&ÈÓÐÓÌÌȮɯ)ÌÙÜÚÈÓÌÔȮɯ!ÌÛÏÓÌÏÌÔȮɯ&ÌÛÏÚÌÔÈÕÌȮɯ'ÖÓàɯ

2Ì×ÜÓÊÏÙÌȮɯÛÏÌɯ)ÖÙËÈÕɯ1ÐÝÌÙȮɯ#ÌÈËɯ2ÌÈɯÈÕËɯÔÖÙÌȵ  %Ùȭɯ1ÖÉɯ,ÈÙÖɯ

ÈÕËɯ%Ùȭɯ,ÐÊÏÈÓɯ2ÈÑÕÖÎɯÞÐÓÓɯÉÌɯÑÖÐÕÐÕÎɯÜÚɯÛÖɯ×ÙÖÝÐËÌɯ,ÈÚÚȮɯÊÖÕɪ

ÍÌÚÚÐÖÕɯÈÕËɯÚ×ÐÙÐÛÜÈÓɯËÐÙÌÊÛÐÖÕȭɯ3ÏÌɯÊÖÚÛɯÖÍɯÛÏÐÚɯÛÙÐ×ɯÉÈÚÌËɯÖÕɯ

ËÖÜÉÓÌɯÖÊÊÜ×ÈÕÊàɯÐÚɯÖÕÓàɯȜƗȮƜƙƙȭƔƔȭɯ/ÓÌÈÚÌɯÊÖÕÛÈÊÛɯ!ÙÌÈËɯÖÍɯ+ÐÍÌɯ"ÌÕÛÌÙɯÍÖÙɯ

/ÌÈÊÌɯÍÖÙɯÛÏÌɯÍÜÓÓɯÐÛÐÕÌÙÈÙàɯÈÕËɯÛÙÐ×ɯËÌÛÈÐÓÚɯÈÛɯȹƗƔƕȺɯƘƛƙ-ƛƕƗƝɯÖÙɯÝÐÚÐÛɯÖÜÙɯÞÌÉÚÐÛÌɯ

ÞÞÞȭÉÙÌÈËÖŘÐÍÌÊÌÕÛÌÙÍÖÙ×ÌÈÊÌȭÖÙÎ ÈÕËɯ ÊÓÐÊÒɯ ÖÕɯ ÛÏÌɯ 'ÖÓàɯ +ÈÕËɯ /ÐÓÎÙÐÔÈÎÌɯ

ÉÜŲÖÕɯÈÛɯÛÏÌɯÛÖ×ɯÙÐÎÏÛȭ ɯ3ÏÐÚɯÛÙÐ×ɯÞÐÓÓɯŗÓÓɯÜ×ɯÍÈÚÛȮɯÚÖɯËÖÕɅÛɯÞÈÐÛɯÛÖɯÙÌÎÐÚÛÌÙ!   

/ҥҨңҮҥҩҝңҡɯҰҫɯҰҤҡɯ'ҫҨҵɯ+ҝҪҠ֜   

ƖƔƖƔɯ"ҤҮҥүҰҩҝүɯ!ҝҶҝҝҮɯ#ҫҪҝҰҥҫҪү 
"ÓÌÈÕÐÕÎɯÜ×ɯÈÍÛÌÙɯ"ÏÙÐÚÛÔÈÚȳɯ,ÈÒÐÕÎɯÙÖÖÔɯÍÖÙɯÕÌÞɯÛÏÐÕÎÚȳɯ"ÖÕɪ

ÚÐËÌÙɯÔÈÒÐÕÎɯÈɯËÖÕÈÛÐÖÕɯÛÖɯÛÏÌɯƖƔƖƔɯ"ÏÙÐÚÛÔÈÚɯ!ÈáÈÈÙȵɯ#ÙÖ×ɯàÖÜÙɯ

ÐÛÌÔÚɯÖřɯÈÛɯÛÏÌɯ×ÈÙÐÚÏɯÖŚÊÌȮɯ3ÜÌÚËÈà-%ÙÐËÈàɯÍÙÖÔɯƕƔÈÔ-Ɩ×Ôȭɯ

,ÈÕàɯÛÏÈÕÒÚȵɯ 

+ҫұҮҠҡүɯ ҪҫҥҪҰҥҪңɯ,ҝүүɯ 
3ÏÌɯ%ÌËÌÙÈÓɯ ÚÚÖÊÐÈÛÐÖÕɯÖÍɯÛÏÌɯ.ÙËÌÙɯÖÍɯ,ÈÓÛÈɯ

ÊÖÙËÐÈÓÓàɯÐÕÝÐÛÌÚɯÛÏÌɯÚÐÊÒȮɯËÐÚÈÉÓÌËȮɯÈÕËɯÌÓËÌÙÓàɯ

ÖÍɯÛÏÌɯ ÙÊÏËÐÖÊÌÚÌɯÛÖɯÙÌÊÌÐÝÌɯÛÏÌɯ2ÈÊÙÈÔÌÕÛɯÖÍɯ

 ÕÖÐÕÛÐÕÎɯÈÛɯÈɯ+ÖÜÙËÌÚɯ ÕÖÐÕÛÐÕÎɯ,ÈÚÚɯÖÕɯ

2ÈÛÜÙËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƛȮɯƖƔƖƔɯÈÛɯƕƔȯƔƔɯ ,ɯÈÛɯ.ÜÙɯ

+ÈËàɯÖÍɯ,ÌÙÊàɯ"ÏÜÙÊÏɯÐÕɯ/ÖÛÖÔÈÊȭɯ.ÜÙɯ+ÈËàɯÖÍɯ,ÌÙÊàɯÐÚɯÊÖÔ×ÓÌÛÌÓàɯÈÊÊÌÚÚÐÉÓÌɯ

ÈÕËɯÛÏÌÙÌɯÐÚɯ×ÓÌÕÛàɯÖÍɯÍÙÌÌɯ×ÈÙÒÐÕÎȭɯ,ÌÔÉÌÙÚɯÖÍɯÛÏÌɯ.ÙËÌÙɯÖÍɯ,ÈÓÛÈɯÞÐÓÓɯÉÌɯ×ÙÌɪ

ÚÌÕÛɯÛÖɯÏÌÓ×ɯ×ÌÖ×ÓÌɯÛÏÙÖÜÎÏÖÜÛɯÛÏÌɯÔÖÙÕÐÕÎȭɯ 

3ÏÌÙÌɯÞÐÓÓɯÉÌɯÈÕɯÈÕÖÐÕÛÐÕÎɯÈÕËɯÈɯÉÓÌÚÚÐÕÎɯÞÐÛÏɯ+ÖÜÙËÌÚɯÞÈÛÌÙɯÍÖÙɯÛÏÌɯÚÐÊÒȮɯËÐÚÈɪ

ÉÓÌËɯÈÕËɯÛÏÌɯÌÓËÌÙÓàɯÐÕɯÈŲÌÕËÈÕÊÌȭɯ 

%ÈÔÐÓàȮɯÍÙÐÌÕËÚȮɯÈÕËɯÊÈÙÌÎÐÝÌÙÚɯÈÙÌɯÐÕÝÐÛÌËȭɯ ɯÓÐÎÏÛɯÓÜÕÊÏÌÖÕɯÙÌÊÌ×ÛÐÖÕɯÞÐÓÓɯÉÌɯ

ÖřÌÙÌËɯÛÖɯÌÝÌÙàÖÕÌɯÈÍÛÌÙɯ,ÈÚÚɯÐÕɯÛÏÌɯ/ÈÙÐÚÏɯ'ÈÓÓȭɯ3ÏÌÙÌɯÐÚɯÕÖɯÊÏÈÙÎÌɯÍÖÙɯÛÏÌɯ

ËÈàȭɯ(ÍɯàÖÜɯÏÈÝÌɯÈÕàɯØÜÌÚÛÐÖÕÚȮɯ×ÓÌÈÚÌɯÊÖÕÛÈÊÛȯɯ)ÖÈÕɯ&ÓÈÚÎÖÞɯȹƗƔƕȺɯƜƔƛ-ƛƙƔƔɯÖÙɯ

ÌÔÈÐÓɯÏÌÙɯÈÛɯÎÓÈÚÎÖÞƛƛƜɑÎÔÈÐÓȭÊÖÔȭɯɯ 

2ÛÈÛÐÖÕÚɯÖÍɯÛÏÌɯ"ÙÖÚÚɯ 

%ÙÐËÈàÚɯɭɯ%ÌÉÙÜÈÙàɯƖƜɯÛÏÙÜɯ ×ÙÐÓɯƗɯ

ƛȯƔƔ×Ô 

  

3ÏÌɯ+ÐÎÏÛɯÐÚɯÖÕɯ%ÖÙɯ8ÖÜ ɯɯ 

6ÌËÕÌÚËÈàÚɯɭɯ,ÈÙÊÏɯƘɯÛÏÙÜɯ ×ÙÐÓɯƜ 

$ÜÊÏÈÙÐÚÛÐÊɯ ËÖÙÈÛÐÖÕɯɯɯ 

ƕƕȯƗƔÈÔɯɭɯƜȯƔƔ×Ô 

 

"ÖÕÍÌÚÚÐÖÕÚɯ 

ƕƕȯƗƔÈÔɯɭɯƕƖȯƗƔ×Ôɯ 

ƛȯƔƔ×ÔɯɭɯƜȯƔƔ×Ô 

  

+ÐÝÐÕÎɯ2ÛÈÛÐÖÕÚ 

%ÙÐËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƚɯɭƛȯƔƔ×Ô 

 

+ÌÕÛÌÕɯ#ÐÕÕÌÙ 

%ÙÐËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƚɯɭɯƛȯƗƔ×Ô 

 

/ÈÙÐÚÏɯ,ÐÚÚÐÖÕɯ 

,ÈÙÊÏɯƖƗɯɬɯƖƙɯɭƛȯƔƔ×Ô 

  

'ÖÓàɯ3ÏÜÙÚËÈàȮɯ ×ÙÐÓɯƝ 

,ÖÙÕÐÕÎɯ/ÙÈàÌÙɯɭɯƝȯƔƔÈÔɯ 

ȹ-ÖɯƜÈÔɯÖÙɯƕƕÈÔɯ,ÈÚÚȺ 

,ÈÚÚɯÖÍɯÛÏÌɯ+ÖÙËɀÚɯ2Ü××ÌÙɯɭƛȯƗƔ×Ôɯ 

 

&ÖÖËɯ%ÙÐËÈàȮɯ ×ÙÐÓɯƕƔ 

,ÖÙÕÐÕÎɯ/ÙÈàÌÙɯɭɯƝȯƔƔÈÔɯ 

ȹ-ÖɯƜÈÔɯÖÙɯƕƕÈÔɯ,ÈÚÚȺ 

2ÛÈÛÐÖÕÚɯÖÍɯÛÏÌɯ"ÙÖÚÚɯɭɯƗȯƔƔ×Ô 

"ÖÕÍÌÚÚÐÖÕÚɯÈÛɯƗȯƗƔ×ÔɯɭɯƙȯƔƔ×Ô 

/ÈÚÚÐÖÕɯÖÍɯÛÏÌɯ+ÖÙËɯɭɯƛȯƗƔ×Ô 

 

'ÖÓàɯ2ÈÛÜÙËÈàȮɯ ×ÙÐÓɯƕƕ 

,ÖÙÕÐÕÎɯ/ÙÈàÌÙɯɭƝȯƔƔÈÔɯ 

ȹ-ÖɯƝÈÔɯÖÙɯƙȯƗƔ×Ôɯ,ÈÚÚȺ 

"ÖÕÍÌÚÚÐÖÕÚɯÈÛɯƕƕȯƔƔÈÔɯɭɯƕƖȯƗƔ×Ô 

$ÈÚÛÌÙɯ5ÐÎÐÓɯɭƜȯƔƔ×Ô 

 

$ÈÚÛÌÙɯ2ÜÕËÈàȮɯ ×ÙÐÓɯƕƖ 

,ÈÚÚÌÚɯɭɯƛȯƗƔÈÔȮɯƝȯƔƔÈÔȮɯƕƔȯƗƔÈÔɯȫɯ

ƕƖȯƗƔ×Ô 

$ÈÚÛÌÙɯ$ÎÎɯ'ÜÕÛɯɭƕƔȯƔƔÈÔ 

"ÖÔÌɯÍÖÙɯÈÕɯÏÖÜÙɯÖÕɯ2ÜÕËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƕƙȮɯƖƔƖƔȮɯÉÌÎÐÕÕÐÕÎɯÈÛɯƕƕȯƘƔÈÔɯÐÕɯÛÏÌɯ×ÈÙɪ

ÐÚÏɯÊÖÕÍÌÙÌÕÊÌɯÙÖÖÔɯÛÖɯÓÌÈÙÕɯÈÉÖÜÛɯ(ÖÕÈɯ2ÌÕÐÖÙɯ2ÌÙÝÐÊÌÚȮɯÈɯÏÐÎÏÓàɯÙÌÚ×ÌÊÛÌËɯ

ÕÖÕ×ÙÖŗÛɯÖÙÎÈÕÐáÈÛÐÖÕɯÞÐÛÏɯÈɯÔÐÚÚÐÖÕȭɯ+ÌÈÙÕɯÈÉÖÜÛɯÛÏÌɯÐÔ×ÈÊÛɯÛÏÌàɯÏÈÝÌɯÖÕɯ

ÖÜÙɯÊÖÔÔÜÕÐÛàȭɯ,ÌÌÛɯÛÏÌÐÙɯÈÔÈáÐÕÎɯËÐÙÌÊÛÖÙɯ2ÈÓÓàɯ6ÏÐÛÌȮɯÈÕËɯÏÌÈÙɯÐÕÚ×ÐÙÐÕÎɯ

ÚÛÖÙÐÌÚɯÍÙÖÔɯÚÛÈřȭɯ ÉÚÖÓÜÛÌÓàɯÕÖɯÔÖÕÌàɯÞÐÓÓɯÉÌɯÙÌØÜÌÚÛÌËɯÈÛɯÛÏÐÚɯÌÝÌÕÛȵɯ ÓÓɯÛÏÈÛɯ

ÐÚɯÈÚÒÌËɯÐÚɯÛÏÈÛɯàÖÜɯÈÎÙÌÌɯÛÖɯÈÊÊÌ×ÛɯÈɯ×ÏÖÕÌɯÊÈÓÓɯÈÍÛÌÙÞÈÙËÚɯÍÙÖÔɯÖÕÌɯÖÍɯÛÏÌɯ(ÖÕÈɯ

ÚÛÈřɯÛÖɯÎÌÛɯàÖÜÙɯÍÌÌËÉÈÊÒɯÈÕËɯÐËÌÈÚȭ 

(ɯÏÖ×ÌɯÛÏÈÛɯàÖÜÙɯÚÊÏÌËÜÓÌɯÞÐÓÓɯ×ÌÙÔÐÛɯàÖÜɯÛÖɯÑÖÐÕɯÜÚɯÛÖɯÓÌÈÙÕɯÔÖÙÌɯÈÉÖÜÛɯÏÖÞɯ

(ÖÕÈɯ×ÙÖÝÐËÌÚɯÝÐÛÈÓɯÚÌÙÝÐÊÌÚɯÈÕËɯÊÖÔ×ÈÚÚÐÖÕÈÛÌɯÊÖÕÕÌÊÛÐÖÕÚȭɯ2×ÈÊÌɯÐÚɯÓÐÔÐÛÌËȵɯ

/ÓÌÈÚÌɯ 125/ɯ ÛÖɯ 3ÐÕÈɯ +ÐÕËÉÌÙÎɯ ÈÛɯ ƖƔƖ-ƗƚƖ-ƗƗƖƗɯ ßƕƙɯ

ÖÙ ÓÐÕËÉÌÙÎɑÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ Éàɯ,ÈÙÊÏɯƝÛÏ ÛÖɯÙÌÚÌÙÝÌɯàÖÜÙɯÚÌÈÛȵ 

 ҨҨɯ ҞҫұҰɯ(ҫҪҝ 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.breadoflifecenterforpeace.org%2F&data=02%7C01%7C%7Cbe2f145271eb429f438508d793a13f92%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637140193136994185&sdata=O95REP38C0M3zfSl8iE1qQbHwP6lXaMbsGhM
mailto:glasgow778@gmail.com
mailto:lindberg@annunciationdc.org


 

 

ɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯɯ --4-"( 3(.-ɯ" 3'.+("ɯ"'41"' ƚɯɯ 

 ҪҪұҪҟҥҝҰҥҫҪɯ 
8ҫұҪңɯ ҠұҨҰɯ
$ҲҡҪҰү 

2ÐÎÕɯ Ü×ɯ ÍÖÙɯ ÌÔÈÐÓÚɯ ÈÉÖÜÛɯ

8ÖÜÕÎɯ ËÜÓÛɯÌÝÌÕÛÚɯÖÕɯÖÜÙɯ

ÞÌÉÚÐÛÌɯ

ÞÞÞȭÈÕÕÜÕÊÐÈÛÐÖÕËÊȭÖÙÎ 

3Ҥҥүɯ6ҡҡҧɯȱ 
Ɨɤƕ 2ÜÕËÈà  "+.6ɯɯƝȯƔƔÈÔɯȹ/"Ⱥ 

   %ÈÐÛÏɯ%ÜÕɯɯƝȯƗƔÈÔɯȹ/"Ⱥ 

   !È×ÛÐÚÔɯɯƕƕȯƗƔÈÔɯȹ"ÏÜÙÊÏȺ 

ƗɤƗ 3ÜÌÚËÈà !ÐÉÓÌɯ2ÛÜËàɯɯƕƕȯƗƔÈÔɯȹ/"Ⱥ 

   1"( ɯɯƛȯƔƔ×Ôɯȹ"1Ⱥ 

ƗɤƘ 6ÌËÕÌÚËÈà $ÜÊÏÈÙÐÚÛÐÊɯ ËÖÙÈÛÐÖÕɯɯƕƕȯƗƔÈÔɯȹ"ÏÜÙÊÏȺ 

   !ÐÉÓÌɯ2ÛÜËàɯɯƛȯƔƔ×Ôɯȹ"1Ⱥ 

   "ÏÐÓËÙÌÕɀÚɯ1ÌÓÐÎÐÖÜÚɯ$ËɯɯƛȯƔƔ×Ôɯȹ2ÊÏÖÖÓɯȫɯ"ÏÜÙÊÏȺ 

Ɨɤƙ 3ÏÜÙÚËÈà "ÖÕÛÌÔ×ÓÈÛÐÝÌɯ/ÙÈàÌÙɯɯƚȯƖƙ×Ôɯȹ/ÈÙÓÖÙȺ 

   "ÏÖÐÙɯ1ÌÏÌÈÙÚÈÓɯɯƛȯƗƔ×Ôɯȹ"ÏÜÙÊÏȺ 

Ɨɤƚ %ÙÐËÈà  +ÐÝÐÕÎɯ2ÛÈÛÐÖÕÚɯÖÍɯÛÏÌɯ"ÙÖÚÚɯɯƛȯƔƔ×Ôɯȹ"ÏÜÙÊÏȺ 

   +ÌÕÛÌÕɯ#ÐÕÕÌÙɯɯƛȯƗƔɯȹ/"Ⱥ 

Ɨɤƛ 2ÈÛÜÙËÈà +ÌÊÛÖÙɯÈÕËɯ$.,ɯ6ÖÙÒÚÏÖ×ɯɯƝȯƔƔÈÔɯȹ"ÏÜÙÊÏɯȫɯ/"Ⱥ 

   %ÜÕÌÙÈÓɤ&ÈÙàɯ2ÈÓÛÚÔÈÕɯɯƕȯƔƔ×Ôɯȹ"ÏÜÙÊÏȺ 

3ÜÌÚËÈàÚɯ 

ÈÍÛÌÙɯÛÏÌɯƕƕȯƔƔÈÔɯ,ÈÚÚɯ 

ÐÕɯÛÏÌɯ/ÈÙÐÚÏɯ"ÌÕÛÌÙ 

ÖÙɯ 

6ÌËÕÌÚËÈàÚɯ 

ÈÛɯƛȯƔƔ×ÔɯÐÕɯÛÏÌɯ 

"ÖÕÍÌÙÌÕÊÌɯ1ÖÖÔ 

4ҬҟҫҩҥҪңɯ 
,ҡҩҫҮҥҝҨɯ 
2ҡҮҲҥҟҡү 

 

,ÈÙÊÏɯƛȮɯƖƔƖƔɯɭɯƕȯƔƔ×Ô 

&ÈÙàɯ2ÈÓÛÚÔÈÕ 

 

6ÏÈÛɯÞÐÓÓɯàÖÜɯËÖɯÍÖÙɯàÖÜÙɯ×ÙÖÍÌÚÚÐÖÕÈÓɯÌÕÊÖÙÌȳ ɯ(ÍɯàÖÜɯÈÙÌɯÔÖÝÐÕÎɯÛÖÞÈÙËÚɯÌÐɪ

ÛÏÌÙɯÈɯÍÜÓÓɯÖÙɯ×ÈÙÛɯÛÐÔÌɯÙÌÛÐÙÌÔÌÕÛɯÈÕËɯÈÙÌɯÛÏÐÕÒÐÕÎɯÈÉÖÜÛɯÞÏÈÛɯÍÖÓÓÖÞÚɯÈɯÓÖÕÎɯ

ÈÕËɯÚÜÊÊÌÚÚÍÜÓɯÊÈÙÌÌÙȮɯÊÖÕÚÐËÌÙɯÔÌÈÕÐÕÎÍÜÓɯÚÌÙÝÐÊÌȭ ɯ3ÏÌɯ(ÎÕÈÛÐÈÕɯ5ÖÓÜÕÛÌÌÙɯ

"ÖÙ×Úɯȹ(5"ȺɯÐÚɯÈɯ×ÙÖÎÙÈÔɯÌÚÛÈÉÓÐÚÏÌËɯÉàɯÛÏÌɯ)ÌÚÜÐÛÚɯÛÏÈÛɯÎÐÝÌÚɯÚÌÈÚÖÕÌËɯÞÖÔÌÕɯ

ÈÕËɯÔÌÕɯÖÝÌÙɯƙƔɯÈÕɯÖ××ÖÙÛÜÕÐÛàɯÛÖɯÚÏÈÙÌɯÛÏÌÐÙɯÌß×ÌÙÐÌÕÊÌɯÞÐÛÏɯÛÏÖÚÌɯÐÕɯÖÜÙɯ

6ÈÚÏÐÕÎÛÖÕɯÊÖÔÔÜÕÐÛàɯÐÕɯÎÙÌÈÛÌÚÛɯÕÌÌËȮɯÞÏÐÓÌɯ×ÈÙÛÐÊÐ×ÈÛÐÕÎɯÐÕɯÈɯÍÖÙÔÈÛÐÖÕɯ

×ÙÖÎÙÈÔɯÙÖÖÛÌËɯÐÕɯ(ÎÕÈÛÐÈÕɯ2×ÐÙÐÛÜÈÓÐÛàȭ ɯ3ÏÌɯÊÖÔÔÐÛÔÌÕÛɯÐÚɯ×ÈÙÛɯÛÐÔÌɯÈÕËɯ

ÛÏÌÙÌɯÈÙÌɯÈɯÕÜÔÉÌÙɯÖÍɯÙÌÞÈÙËÐÕÎɯÚÌÙÝÐÊÌɯÖ××ÖÙÛÜÕÐÛÐÌÚɯÐÕɯÛÏÌɯ,ÌÛÙÖ×ÖÓÐÛÈÕɯÙÌɪ

ÎÐÖÕȭ ɯ%ÖÙɯÔÖÙÌɯÐÕÍÖÙÔÈÛÐÖÕɯÖÕɯÛÏÌɯ(5"ɯÖÙɯÛÖɯÈŲÌÕËɯÈÕɯÐÕÍÖÙÔÈÛÐÖÕÈÓɯÚÌÚÚÐÖÕɯ

ÓÈÛÌÙɯÐÕɯ%ÌÉÙÜÈÙàȮɯ×ÓÌÈÚÌɯÊÖÕÛÈÊÛɯ#ÈÕɯ*ÌÙÕÚɯÈÛ ËÒÌÙÕÚɑÐÝÊÜÚÈȭÖÙÎ ÖÙɯÉàɯÊÈÓÓÐÕÎɯ

ƖƔƖ-Ƙƕƙ-ƘƘƕƕȭɯ 

3Ҥҡɯ(ңҪҝҰҥҝҪɯ5ҫҨұҪҰҡҡҮɯ"ҫҮҬүɯ 

/ÓÌÈÚÌɯÑÖÐÕɯ2.,$ɯȹ2Öɯ.ÛÏÌÙÚɯ,ÐÎÏÛɯ$ÈÛȺɯÍÖÙɯÖÜÙɯƖƚÛÏɯÈÕÕÜÈÓɯ$Ô×Ûàɯ!ÖÞÓÚɯÚÖÜ×ɯ

ÚÜ××ÌÙɯÖÕɯ3ÜÌÚËÈàȮɯ,ÈÙÊÏɯƕƔÛÏɯÈÛɯÛÏÌɯ2ÏÙÐÕÌɯÖÍɯÛÏÌɯ,ÖÚÛɯ!ÓÌÚÚÌËɯ2ÈÊÙÈÔÌÕÛȮɯ

ƗƚƗƔɯ0ÜÌÚÈËÈɯ2ÛÙÌÌÛȮɯ-6Ȯɯ6ÈÚÏÐÕÎÛÖÕɯ#"Ȯɯƚ×Ô-Ɯ×Ôȭɯ$ÈÊÏɯàÌÈÙɯ2.,$ɯÏÖÚÛÚɯ

$Ô×Ûàɯ!ÖÞÓÚɯÚÖÜ×ɯÚÜ××ÌÙÚɯÛÖɯ×ÙÖÔÖÛÌɯÈÞÈÙÌÕÌÚÚɯÖÍɯÛÏÌɯÎÙÖÞÐÕÎɯÐÚÚÜÌɯÖÍɯÏÜÕɪ

ÎÌÙɯÐÕɯÖÜÙɯÈÙÌÈɯÈÕËɯÛÖɯÏÌÓ×ɯ×ÙÖÝÐËÌɯÔÌÈÓÚɯÍÖÙɯÛÏÌɯÏÜÕÎÙàɯÈÕËɯÏÖÔÌÓÌÚÚȭɯ&ÜÌÚÛÚɯ

ÈÙÌɯÐÕÝÐÛÌËɯÛÖɯÛÈÒÌɯÏÖÔÌɯÏÈÕËÔÈËÌɯÉÖÞÓÚɯÊÙÈÍÛÌËɯÉàɯÓÖÊÈÓɯÈÙÛÐÚÛÚɯÈÕËɯÌÕÑÖàɯ

ÚÖÜ×ȮɯÉÙÌÈËɯÈÕËɯËÌÚÚÌÙÛɯËÖÕÈÛÌËɯÉàɯÓÖÊÈÓɯÙÌÚÛÈÜÙÈÕÛÚȭɯ3ÏÌɯÉÖÞÓɯÚÌÙÝÌÚɯÈÚɯÈɯÙÌɪ

ÔÐÕËÌÙɯÖÍɯÛÏÌɯÔÌÈÓɀÚɯ×ÜÙ×ÖÚÌɯɬɯÌÝÌÙàɯÛÐÔÌɯàÖÜɯÛÈÒÌɯÛÏÌɯɁÌÔ×ÛàɯÉÖÞÓɂɯÍÙÖÔɯ

àÖÜÙɯÊÜ×ÉÖÈÙËȮɯÞÌɯÏÖ×ÌɯàÖÜɀÓÓɯÙÌÔÌÔÉÌÙɯÛÏÈÛɯÚÖÔÌÖÕÌɀÚɯÉÖÞÓɯÐÚɯÈÓÞÈàÚɯÌÔ×ɪ

ÛàɯÈÕËȮɯÖÕɯÛÏÐÚɯÖÊÊÈÚÐÖÕȮɯàÖÜɯÏÌÓ×ɯÛÖɯÈÓÓÌÝÐÈÛÌɯÚÖÔÌÖÕÌɀÚɯÏÜÕÎÌÙȭɯ3ÏÌɯÊÖÚÛɯÐÚɯȜƖƙɯ

×ÌÙɯ×ÌÙÚÖÕɯÈÕËɯÛÐÊÒÌÛÚɯÔÈàɯÉÌɯ×ÜÙÊÏÈÚÌËɯÈÛɯÛÏÌɯËÖÖÙɯÖÙɯÖÕÓÐÕÌɯÈÛɯÚÖÔÌȭÖÙÎɤ

ÌÔ×ÛàÉÖÞÓÚȭɯ ÓÓɯ×ÙÖÊÌÌËÚɯÞÐÓÓɯÏÌÓ×ɯ2.,$ɯÊÖÕÛÐÕÜÌɯÛÖɯ×ÙÖÝÐËÌɯÔÖÙÌɯÛÏÈÕɯƕȮƔƔƔɯ

ÔÌÈÓÚɯÌÈÊÏɯËÈàɯÛÖɯÏÜÕÎÙàɯÈÕËɯÏÖÔÌÓÌÚÚɯÔÌÕȮɯÞÖÔÌÕɯÈÕËɯÊÏÐÓËÙÌÕȭɯ%ÖÙɯÔÖÙÌɯ

ÐÕÍÖÙÔÈÛÐÖÕȮɯ×ÓÌÈÚÌɯÊÖÕÛÈÊÛɯ2ÐÈÕÕÈÏɯ,ÈÙÊÌÓÓÐÕɯÈÛɯÚÔÈÙÊÌÓÓÐÕɑÚÖÔÌȭÖÙÎȭ 

2.,$ɯ$ҩҬҰҵɯ!ҫҳҨүɯ2ұҬҬҡҮ 

mailto:dkerns@ivcusa.org
http://some.org/emptybowls
http://some.org/emptybowls
mailto:smarcellin@some.org


 

ƛ ,ÈÙÊÏɯƕȮɯƖƔƖƔɯɭɯ3Ҥҡɯ%ҥҮүҰɯ2ұҪҠҝҵɯҫҢɯ+ҡҪҰ 


